
FIŞA DISCIPLINEI 

 

1.Date despre program 

 

1.1 Instituția de învățământ superior   UNIVERSITATEA DIN BUCUREȘTI 

1.2 Facultatea/Departamentul   FACULTATEA DE GEOGRAFIE   

1.3 Catedra DEPARTAMENTUL: GEOMORFOLOGIE, PEDOLOGIE, 

GEOMATICA 

1.4 Domeniul de studii   GEOGRAFIE 

1.5 Ciclul de studii   Master 

1.6 Programul de studii/Calificarea  MANAGEMENTUL DEZASTRELOR 

 

2.Date despre disciplină 

 

2.1 Denumirea disciplinei MANAGEMENTUL CONTINUITĂȚII ÎN AFACERI 

2.2 Titularul activităților de curs Lect. univ. dr. Alexandru Gavriș 

2.3 Titularul activităților de seminar Lect. univ. dr. Alexandru Gavriș 

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare V 2.7 Regimul 

disciplinei 

Opțional 

 

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

 

3.1 Număr de ore pe 

săptămână 

3 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de 

învățământ 

30 din care: 3.5 curs 10 3.6 seminar/laborator 20 

Ore online din total ore din 

planul de învățământ 

5  5  - 

Distribuția fondului de timp Ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 30 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 40 

Tutoriat 3 

Examinări 2 

Alte activități: vizite de lucru (dacă va fi cazul) - 

3.7 Total ore studiu individual 95 

3.9 Total ore pe semestru (3.4. + 3.7) 125 

3.10 Numărul de credite 5 

 

4.Precondiții (acolo unde este cazul) 

 

4.1 de curriculum  Legislația în domeniul Managementului dezastrelor, Ciclul unui Dezastru și Reducerea 

Riscului la Dezastre, Planificarea și conducerea intervențiilor în situații de urgentă 

4.2 de competențe   

 

5.Condiții (acolo unde este cazul) 

 

5.1 de desfășurare a cursului Prezența 100% 

5.2 de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

Prezența 100%, realizarea sarcinilor specifice de lucru  



 

6. Rezultatele învățării  

Cunoștințe R1 - Cunoștințe privind terminologia multi-risc și multi-hazard 

R2 - Cunoștințe privind interacțiunile complexe dintre hazard, impact, 

vulnerabilitate și măsuri de mitigare 
R6 - Cunoștințe privind terminologia din domeniul riscului în afaceri 

Aptitudini R6 – Elaborarea de analize de risc în afaceri 
R7 - Participă la proiectele interdisciplinare; Promoveaza implicarea publicului în 

cercetare 

R9 - Asigură respectarea normelor legale și deontologice  și responsabilitatea față 

de mediu 

Responsabilitate și autonomie R6 - Responsabilitate privind capacitatea decizională referitoare la riscul în afaceri 

R7 - Studentul/absolventul integrează soluții specifice la problemele de mediu 

fizic, social, cultural etc care necesită o înțelegere a științei în contextul socio-

economic global actual 

R8 - Studentul/absolventul redactează studii și rapoarte de specialitate 

 

7. Conţinuturi 

 

7.1 Curs Metode de predare Observații 

1. Elemente introductive și logistice Prelegerea, Expunerea (prezentare ppt), 

Conversatia euristica, Problematizarea 

1 

2. Evoluția managementului continuității de afaceri și spațializarea 

standardelor 

Prelegerea, Expunerea (prezentare ppt), 
Conversatia euristica, Problematizarea 

2 

3.Obligații legale și organizatorice, Inițierea proiectului și 

planificarea pentru managementul continuității afacerii, Analiza de 

continuitate și planificarea 

Prelegerea, Expunerea (prezentare 

ppt), Conversatia euristica, 

Problematizarea 

1 

4. Management operațional: testare, răspuns, reinițializare Prelegerea, Expunerea (prezentare 

ppt), Conversatia euristica, 

Problematizarea 

3 

5. Administrarea planului de continuitate al afacerii Prelegerea, Expunerea (prezentare 

ppt), Conversatia euristica, 

Problematizarea 

3 

Bibliografie 

română: 

ARMAȘ, Iuliana, (2008), Percepția riscului natural: cutremure, inundații, alunecări de teren, Editura Univ. din Bucuresti 

BĂBUȚ, G., MORARU, R., (2006), Cadru general al managementului riscului de mediu, Buletinul AGIR, nr. 3/2006 

CONSTANTIN, D, Georgescu, D, CRAIFĂLEANU, I, Georgescu, ES și alții (2007), Metodologie Privind Investigarea De 

Urgență A Siguranței, Institutul Național de Cercetare – Dezvoltare în Construcții și Economia Construcțiilor - INCERC 

București, http://www.mdrl.ro/_documente/constructii/educatie_cutremur/MEE_003-2007_METODOL_INVEST_POST-

SEISM.pdf 

IANOȘ, I. (1994), Riscul în sistemele geografice, SCGGG - Geogr. XLI. 

PORCAR, D., RUSU,T., MUREŞAN, I., (2010). Managementul situațiilor de urgență, UTPress, Cluj-Napoca 

engleză (prioritară): 

BLYTH, M. (2009). Business continuity management: building an effective incident management plan. John Wiley & Sons. 

DREWITT, T. (2013). A Manager's Guide to ISO22301: A practical guide to developing and implementing a business 

continuity management system. IT Governance Ltd. 

HILES, A. (2010). The definitive handbook of business continuity management. John Wiley & Sons. 



WONG, W. N. Z., & SHI, J. (2014). Business Continuity Management System: A Complete Guide to Implementing ISO 

22301. Kogan Page Publishers. 

WALLACE, M., & WEBBER, L. (2010). The disaster recovery handbook: A step-by-step plan to ensure business continuity 

and protect vital operations, facilities, and assets. AMACOM Div American Mgmt Assn. 

Altele: 

articole specifice domeniului de studiu 

DRI International (Web site URL: http://www.dr.org) 

Disaster Recovery Journal (Web site URL: http://www.drj.com) 

The Business Continuity Institute (Web site URL: http://www.thebci.org) 

7.2 Seminar/laborator Metode de predare Observații 

Realizarea unui studiu privind standardul ISO 22301 și 

aplicabilitatea lui 

Conversatia euristica, Activități în echipă, 

Exercițiul, Expunerea 

10 

Realizarea de analize de tip „hărți conceptuale” pentru 

înțelegerea planului de continuitate al afacerii 

Conversatia euristica, Activități în echipă, 

Exercițiul, Expunerea 

10 

Bibliografie 

română 
CONSTANTIN, D, Georgescu, D, CRAIFĂLEANU, I, Georgescu, ES și alții (2007), Metodologie Privind Investigarea De 

Urgență A Siguranței, Institutul Național de Cercetare – Dezvoltare în Construcții și Economia Construcțiilor - INCERC 

București, http://www.mdrl.ro/_documente/constructii/educatie_cutremur/MEE_003-2007_METODOL_INVEST_POST-

SEISM.pdf 

engleză (prioritară): 

CRASK, James. Business Continuity Management: A Practical Guide to Organization Resilience and ISO 22301. Kogan 

Page Publishers, 2024. 

DREWITT, T. (2013). A Manager's Guide to ISO22301: A practical guide to developing and implementing a business 

continuity management system. IT Governance Ltd. 

ENGEMANN, Kurt J.; HENDERSON, Douglas M. Business continuity and risk management: essentials of organizational 

resilience. Rothstein Publishing, 2014. 

GROENENDAAL, Jelle; HELSLOOT, Ira. Organisational resilience: Shifting from planning-driven business continuity 

management to anticipated improvisation. Journal of Business Continuity & Emergency Planning, 2020, 14.2: 102-109. 

HILES, Andrew. Business continuity management: Global best practices. Rothstein Publishing, 2014. 

HILLMANN, Julia; GUENTHER, Edeltraud. Organizational resilience: a valuable construct for management research?. 

International journal of management reviews, 2021, 23.1: 7-44. 

LINDSTEDT, David; PMP, CBCP; MARK ARMOUR, C. B. C. P. Adaptive business continuity: A new approach. Rothstein 

Publishing, 2017. 

SAWALHA, Ihab Hanna. Business continuity management: use and approach’s effectiveness. Continuity & Resilience 

Review, 2020, 2.2: 81-96. 

SURESH, Nallan C.; SANDERS, G. Lawrence; BRAUNSCHEIDEL, Michael J. Business continuity management for supply 

chains facing catastrophic events. IEEE Engineering Management Review, 2020, 48.3: 129-138. 

TUCKER, Eugene. Business continuity from preparedness to recovery: A standards-based approach. Butterworth-

Heinemann, 2014. 

WONG, W. N. Z., & SHI, J. (2014). Business Continuity Management System: A Complete Guide to Implementing ISO 

22301. Kogan Page Publishers. 

WALLACE, M., & WEBBER, L. (2010). The disaster recovery handbook: A step-by-step plan to ensure business continuity 

and protect vital operations, facilities, and assets. AMACOM Div American Mgmt Assn. 

WONG, Wei Ning Zechariah Zechariah; SHI, Jianping. Business continuity management system: A complete guide to 

implementing ISO 22301. Kogan Page Publishers, 2014. 

 

ISO 22301/2019 



Altele: 

articole specifice domeniului de studiu din reviste de specialitate 

DRI International (Web site URL: http://www.dr.org) 

Disaster Recovery Journal (Web site URL: http://www.drj.com) 

The Business Continuity Institute (Web site URL: http://www.thebci.org) 

 

8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 

profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

●
 Responsabilizare și implicare în afaceri 

●
 Manifestarea unei atitudini corecte, de recunoastere si înțelegere a standardizărilor din documente oficiale. 

●
 Manifestarea unei atitudini etice, civice, de responsabilitate față de propria persoană. 

 

9. Evaluare 

 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 
9.2 Metode de 

evaluare 

9.3 Pondere din nota 

finală 

9.4 Curs 

Explicarea și utilizarea corectă a discursului 

specific managementului continuității afacerilor 
în context critic. 

Examen 50 

9.5 Seminar/laborator 

Valoarea adaugată la nivelul discuțiilor și 

realizarea sarcinilor de lucru specifice. 

Prezentarea 

proiectului/Realizarea 

de materiale specifice 

managementului 

continuității afacerilor 

50 

9.6 Standard minim de performanță: cunoșterea noțiunilor de bază și exemplificarea lor în situații concrete; realizarea 

temelor solicitate. Prin acestea se înțelege obținrea notei 5 ca punctaj cumulat din punctajul obținut pentru lucrarea scrisă 

și cel obținut pentru portofoliu. 

 

Data completării  

26 septembrie 2025 

 
 

 

Semnătura titularului de curs 

Lect. univ. dr. Alexandru Gavriș 
 

Semnătura titularului de seminar 

Lect. univ. dr. Alexandru Gavriș 
 

 

 

Data avizării în department 

 
......................... 

Semnătura șefului departament 

 

Conf.dr. Oprea Constantin-Răzvan 

 


